
1 смена  по 40 

минут

классный 

час

1 9.00 - 9.40 1 1

2 9.50 - 10.30 2 2

3 10.40 - 11.20 3 3

4 11.40 - 12.20 4 4

5 12.40 - 13.20
разговор 

о важном

проф 

минимум

6 13.35 - 14.15 5 5

7 14.25 - 15.05 6 6

8 15.15 - 15.55 7 7

8 8

2 смена по 40 

минут

0 15.15 - 15.55 0

1 16.00 - 16.40 1

2 16.50 - 17.30 2

3 17.40- 18.20 3

4 18.30 - 19.10 4

5 19.20 - 20.00 5

6 20.05  - 20.45 6

7 20.50  - 21.30 7 20.25  - 21.00

16.00 - 16.35

16.45 - 17.20

17.30- 18.05

18.15 - 18.50

19.00 - 19.35

19.45  - 20.20

15.25 - 15.55

12.20 - 12.50 12.20 - 12.50

13.05 - 13.40 13.05 - 13.40

13.50 - 14.25 13.50 - 14.25

14.35 - 15.10 14.35 - 15.10

15.15 - 15.55 15.15 - 15.55

2 смена по 35 

минут

9.45 - 10.20 9.45 - 10.20

10.30 - 11.05 10.30 - 11.05

11.25 - 12.00 11.25 - 12.00

9.00 - 9.35 9.00 - 9.35

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ в МБОУ г. Мурманска СОШ №57 на 

2023-2024 учебный год

1 смена  по 35 

понедельник

1 смена  по 35 

минут четверг

8.30 - 8.50




