
  

Режим предоставления питания на 2015 – 2016 учебный год. 

 Продолжите

льность 

перемены 

Наименование 

приёмов пищи 

  

Классы  Категория питающихся 

учащихся 

Обслуживание 

учащихся в 

школьном 

буфете 

до 1 урока 08.35 - 08.55 Молоко (соки)    1 - 4 всем учащимся  

нет 

1 перемена 

(20 минут) 

09.40 - 10.00 

  

Завтрак 

 

1 - 11 платно да 

2 перемена 

(20 минут) 

10.40 – 11.00 Обед  1-4   бесплатно, платно нет 

3 перемена 

(20 минут) 

11.40 – 12.00 Обед 

 

5-11 платно, бесплатно нет 

4 перемена 

(10 минут) 

12.40 – 12.50  

Работает буфет 

5 перемена 

(10 минут) 

13.30 – 13.40 Работает буфет 

6 урок ГПД Обед    нет 

После 6 урока   Полдник  5 – 11  бесплатно да 

16.00 ГПД Полдник     

 
  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

График  организации питания в МБОУ г. Мурманска СОШ № 57 

с 02.02.2015г. 
 
 

 Продолжительность 

перемены 

Наименование 

приёмов пищи 

  

Классы, 

которые 

питаются в 

школьной 

столовой 

 Примечание 

 

до 1 урока 

 

08.30 - 08.50 

Молоко + 

булочка 

1 - 4 бесплатно  

(для льготников) 

Молоко (сок) 1-4 бесплатно  

(для платников) 

1 перемена  

(20 минут)  

09.40 - 10.00 

  

Полдник 

  

5 - 11 бесплатно 

 

2 перемена   

(20 минут) 

 

10.40 - 10.55 

Завтрак  2,3,4 платно 

Обед  1 платно, бесплатно 

Работает буфет   

3 перемена   

(20 минут) 

11.35 - 11.55 Обед  

 

2,3,4 платно, бесплатно 

4 перемена 12.35 – 12.55 Обед  5 - 11 платно и бесплатно 



(20 минут)    

5 перемена  

(10 минут)  

13.35 – 13.45 Работает буфет   

6 перемена  

(10 минут) 

14.25 – 14.35 Работает буфет   

 14.30-14.50 Полдник ГПД  

 

 

 

 


